
กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรคกลุม่ป้องกันการบาดเจ็บ ส านกัโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

วันที่ 7 สิงหาคม 2557  เวลา 09.00 - 14.00 น. 
ณ ห้องประชุมชั้น 3 อาคาร 1  กรมควบคุมโรค

การประชุมคณะท างานจัดท าแนวทาง
การด าเนินงานป้องกันการบาดเจ็บ

โดยสถานบริการสาธารณสุข ครั้งที่ 3/2557



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

กิจกรรม ช่วงเวลา 

 1. ทบทวนสถานการณ์การบาดเจ็บ ต.ค. - ธ.ค. 56

 2. แต่งตั้งคณะท างานและคณะกรรมการจัดท าแนวทางฯ ธ.ค. 56

 3. ประชุมคณะท างาน/คณะกรรมการ เพื่อเสนอ พิจารณา   
ให้ข้อคิดเห็น และจัดท า (ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ ม.ค. - ก.พ. 57

 4. พัฒนาศักยภาพบุคลากรจาก สคร. รุ่นที่ 1 วันที่ 
25 - 28 ก.พ. 57 และจังหวัดพืน้ที่เสี่ยงสูง รุ่นที่ 2    
วันที่ 5 - 7 มี.ค. 57

ก.พ. - มี.ค. 57

Time Frame  ปีงบประมาณ 2557



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

กิจกรรม ช่วงเวลา 
 5. น า (ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ ไปทดลองใช้ ได้แก่ 

สสจ. ปทุมธานี ปราจีนบรุี สรุาษฎร์ธานี นครปฐม ขอนแก่น 
นครศรีธรรมราช และสถาบันบ าราศนราดูร นนทบุรี 

เม.ย. - ปัจจุบัน

 6. ติดตามการน า (ร่าง)แนวทางการด าเนินงานฯ ไปใช้  3 จังหวัด 
ได้แก่ ปทุมธานี ปราจีนบุรี และสรุาษฎร์ธานี ก.ค. 57

7.  ประชุมเพื่อรับฟังความคิดเห็นหลังจากการน า (ร่าง) แนวทาง 
การด าเนินงานฯ ไปทดลองใช้ ก.ค. 57

8. ประชุมคณะท างาน/คณะกรรมการ เพื่อรายงานความก้าวหน้า  ส.ค. 57

Time Frame  ปีงบประมาณ 2557 (ต่อ)



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

พื้นที่เป้าหมายท่ีได้รับการพัฒนาศักยภาพฯ

ส านักงานป้องกันควบคุมโรค จังหวัดเป้าหมาย
สคร. 1 กรงุเทพฯ ปทุมธานี
สคร. 2 จังหวัดสระบุรี สระบุรี สิงห์บุรี
สคร. 3 จังหวัดชลบุรี ชลบุรี ตราด ปราจีนบุรี
สคร. 4 จังหวัดราชบุรี กาญจนบุรี นครปฐม
สคร. 5 จังหวัดนครราชสีมา สุรินทร์ บุรีรัมย์
สคร. 6 จังหวัดขอนแก่น อุดรธานี ขอนแก่น กาฬสินธุ์
สคร. 7 จังหวัดอุบลราชธานี ศรีสะเกษ อุบลราชธานี
สคร. 8 จังหวัดนครสวรรค์ นครสวรรค์
สคร. 9 จังหวัดพิษณุโลก พิษณุโลก
สคร. 10 จังหวัดเชียงใหม่ เชียงใหม่ น่าน เชียงราย
สคร. 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี  นครศรีธรรมราช ชุมพร
สคร. 12 จังหวัดสงขลา สงขลา สตูล



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

พื้นที่ที่ขอความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้ ปี 2557  

จังหวัด

หัวข้อแนวทางการด าเนินงานฯ

การบาดเจ็บใน
เด็ก

การบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุขนส่ง/

ทางถนน

การพลัดตกหกล้ม
ในผู้สูงอายุ

การบาดเจ็บจาก
ความรุนแรง

1. จังหวดัปทมุธานี ( 5 แห่ง)    

2. จังหวดัปราจนีบุรี (14 แห่ง)    

3. จังหวดันครปฐม (1 แห่ง) 

4. จังหวดัขอนแกน่ (1 แห่ง)    

5.จังหวดัสุราษฎรธ์านี (4 แห่ง)    

6. จังหวัดนครศรีธรรมราช (3 แห่ง)    

7. จังหวดันนทบุร ี(1 แห่ง)  



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

แบบประเมินตนเองก่อนการทดลองใช้ฯ ปี 2557
1. ข้อมูลพื้นฐานเบื้องต้นของผู้มารับบริการ เฉลี่ยต่อเดือน (ในช่วง 6 เดือน

ที่ผ่านมา ก่อนด าเนินการ)

2. การบริการ/จัดการที่เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บ (Injuries) ในสถานบริการ
สาธารณสุข

3. การน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์

4. การพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อป้องกันการบาดเจ็บ

5. การด าเนินงานด้านความปลอดภัยที่เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บของผู้รับ/ 
ผู้ให้บริการในสถานบริการสาธารณสุข  

• แบบประเมินตนเองก่อนการทดลองใช้ (ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ
เอกสารน าเข้า\การประเมินตนเอง (ก่อน) ในการทดลองใช้แนวทางฯ.pdf
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กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานที่ผ่านมา

• การทดลองใช้ (ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ อยู่ในช่วงครึ่งปหีลัง
ของปีงบประมาณ 2557 และมีแผนงานปกติที่ต้องรับผิดชอบ   
ท าให้ไม่สามารถด าเนินการได้เต็มที่ 

• ตัวแทนจากจังหวัดพื้นท่ีเสี่ยงสูงที่เข้าร่วมพัฒนาศักยภาพ 
รับผิดชอบงานไม่ครอบคลุมท้ัง 4 ประเด็นหลัก ไม่สามารถสื่อสาร
และถ่ายทอดต่อได้

• บางส่วนเป็นตัวแทนที่ได้รับมอบหมายในการเข้าร่วมประชุมฯ  
ไม่ได้เป็นผู้รับผิดชอบหลัก



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะจากการประชุมรับฟังความคิดเห็นฯ

• ควรใส่ค านิยามที่ชัดเจน เช่น “เด็กเล็ก อายุเท่าไหร?่”

• ลักษณะการนอนของเดก็ที่ถูกต้อง

• การลงโทษเดก็ด้วยการตี ควรสอนให้เด็กรู้เหตุผลของการท าโทษ

• เพิ่มข้อมูลลักษณะของรั้วบ้านที่มีเด็กเลก็

• ควรให้ข้อควรปฏิบัติในกรณีที่จ าเป็นต้องน าเดก็อายุต่ ากว่า 2 ปี 
โดยสารรถจักรยานยนต์ หรือใช้ค าว่า “หลีกเลี่ยง”

การบาดเจ็บในเด็ก



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

• ควรเพิ่มค าแนะน าในการใช้รถพยาบาล รถกู้ภัย และรถมูลนิธิต่างๆ 
รวมถึงพนักงานขับรถ และการดูแลรถ

• การด าเนินงานนอกโรงพยาบาล (หน้า 16) ควรมีการระบุ
กลุ่มเป้าหมาย เช่น โรงเรียน โรงงาน เพื่อให้สอดคล้องกับกลุ่มวยั 

• กรณีสถานบริการสาธารณสุขที่มี Day care ควรมีรายละเอียดการ
ด าเนินงาน

การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน

ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะจากการประชุมรับฟังความคิดเหน็ฯ (ต่อ)



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

• การบูรณาการข้อมูล ให้เพิ่มการป้องกันการพลัดตกหกล้มใน
โรงพยาบาลที่เกิดจากเจ้าหน้าที่ เช่น การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 

• ควรระบุสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม ให้มีรายละเอียดที่ชัดเจน เช่น 
ขนาดของบันไดลูกตั้ง ลูกนอน

• ควรเพิ่มรายละเอียดสิ่งแวดล้อมของบ้าน ทั้งนอกบ้านและในบ้าน

• การประเมินความเสี่ยงควรระบุการจัดล าดับความส าคัญว่าผู้ป่วย
กรณีไหนที่ควรประเมินก่อน - หลัง เพื่อลดภาระงานของเจ้าหน้าที่

การบาดเจ็บจากการพลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุ

ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะจากการประชุมรับฟังความคิดเหน็ฯ (ต่อ)



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

•  ควรเพิ่มหน่วยงานที่ให้ความชว่ยเหลือทั้งในภาครฐั เอกชน NGO  

• มีการระบวุัน เดือน ปี ที่มาของข้อมูล

• จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้แก่คนท างานจากทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

รูปเล่ม (ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ ในภาพรวม

ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะจากการประชุมรับฟังความคิดเหน็ฯ (ต่อ)



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

กิจกรรม ช่วงเวลา 

 ทดลองใช้จรงิ และประเมนิผลการใช้ (รา่ง) แนวทางการด าเนินงาน ฯ

1. น าไปทดลองใช้ในพื้นที่ตัวอย่าง ตั้งแต่ ต.ค. 57 

 2. ติดตาม สร้างความเข้าใจการทดลองใช้ (ร่าง) แนวทาง          
การด าเนินงานฯ ก.พ. - มี.ค. 58

 3. สรุปผล แลกเปลี่ยนปัญหา อุปสรรค และปัจจัย
ความส าเร็จในการทดลองใช้ (ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ มิ.ย. - ก.ค. 58

Time Frame  ปีงบประมาณ 2558



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

พื้นที่ตัวอย่างในการทดลองใช้ และประเมินผล 
(ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ ปี 2558

1. การบาดเจ็บในเด็ก

2. การบาดเจ็บจากอบุัติเหตุทางถนน

3. การบาดเจ็บจากการพลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุ 

4. การบาดเจ็บจากความรุนแรง



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

พื้นที่ตัวอย่างในการทดลองใช้ และประเมินผล 
(ร่าง) แนวทางการด าเนินงานฯ ปี 2558 (ต่อ)

จังหวัด

หัวข้อแนวทางการด าเนินงานฯ

การบาดเจ็บใน
เด็ก

การบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุขนส่ง/

ทางถนน

การพลัดตกหกล้ม
ในผู้สูงอายุ

การบาดเจ็บจาก
ความรุนแรง

1. จังหวดัปทมุธานี ( 5 แห่ง)    

2. จังหวดัปราจนีบุรี (14 แห่ง)    

3. จังหวดันครปฐม (1 แห่ง) 

4. จังหวดัขอนแกน่ (1 แห่ง)    

5.จังหวดัสุราษฎรธ์านี (4 แห่ง)    

6. จังหวัดนครศรีธรรมราช (3 แห่ง)    

7. จังหวดันนทบุร ี(1 แห่ง)  

8. น่าน    



กลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรคกลุ่มป้องกันการบาดเจบ็ ส านักโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค

Q & A

Thank you


